
Tout groupe de seniors et/ou d’aidants proches de seniors 

Présentation de l’ASBL Senoah, ses missions, ses actions, ses outils, …
Découverte des différents lieux de vie existants pour les personnes
âgées et des relais existants en matière de lieu de vie pour seniors 
Partage d’informations pratiques et de conseils en matière de
recherche d’un (futur) lieu de vie adapté aux besoins et aux envies 
Pistes en matière de préparation et d’anticipation à l’avancée en âge
relativement au lieu de vie 

Pouvoir envisager aujourd’hui son
chez soi de demain 

Demi-journée participative animée par une assistante sociale 
Groupe de 6 à 15 personnes maximum (pour favoriser un climat propice
aux échanges) 
Des cas pratiques et concrets 
Du partage d’expériences et de connaissances entre participants

Durée : entre 2h30 et 3h 
Lieu : partout en Wallonie francophone 
Prix : participation financière au défraiement du déplacement des
animateurs, à hauteur du montant maximal de remboursement par
kilomètre établi en Région Wallonne (0,4761 €/km pour la période du
01/07/2026 au 30/06/2027)

Méthodologie

Informations pratiques

Vous souhaitez planifier un atelier ou obtenir plus d’informations ? Contactez-nous !

 

 Public cible :

Objectifs 

info@senoah.be
081/22.85.98
www.senoah.be

Atelier de sensibilisation

SENOAH (anciennement
Infor Homes Wallonie),
est une ASBL pluraliste,

soutenue par la Wallonie,
la Mutualité chrétienne et
Solidaris et travaillant à la
promotion du bien-être

des aînés dans leurs
lieux de vie.

SENOAH se veut au
service des seniors
en recherche d’un

habitat adapté à leurs
besoins et à leurs

envies.
Pour ce faire, l’asbl

propose gratuitement
écoute, soutien et

conseil à toute
personne en recherche
ou en questionnement
par rapport aux lieux de

vie pour personnes
âgées, par téléphone ou

sur rendez-vous en
ses locaux.
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